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Editoriaal 

In de eerste plaats willen we  al onze leden en sympathisanten een gelukkig en 

voorspoedig 2011 toewensen. We wensen jullie een goede gezondheid, een stimulerende 

werkomgeving, creatieve ideeën en nog tijd en ruimte om deze ideeën verder te 

ontwikkelen. Onze wensen gaan ook uit naar jullie dierbaren en geliefden. We doen dit 

namens het ganse bestuur.  

Nieuwjaar is een moment van terugblikken en vooruitzien. Dank zij de gewaardeerde 

inspanningen van onze ganse bestuursploeg, van onze secretaresse mevr. Nadine 

Cannaerts, van de leden van de erkenningscommissie, van onze vertegenwoordigers in 

de EFPP en in het Tijdschrift voor Psychoanalyse werden heel wat initiatieven 

georganiseerd. Al wie een actieve inbreng heeft geleverd bij de activiteiten wordt 

hartelijk bedankt. Het bestuur is jullie hiervoor zeer erkentelijk. Want 2010 was een druk 

jaar. Het voorbije jaar heeft de volwassenensectie de studiedag rond depressie 

georganiseerd. We hadden het geluk van twee beroemde sprekers te kunnen aantrekken 

zoals Peter Fonagy en Mary Target; er was dan ook een grote opkomst op de studiedag. 

Naar aanleiding van deze studiedag zal terug een boek worden uitgegeven geredigeerd 

door Patrick Luyten, Wim Vanmechelen en mezelf. 

Verder was ons deelsymposium over psychoanalytische therapie bij 

gehechtheidsstoornissen, in het kader van het congres van de Geestelijke 

Gezondheidszorg in september te Gent, een succes. Er waren drie bijdragen over 

psychoanalytische therapie bij gehechtheidsstoornissen. Nogmaals is duidelijk 

geïllustreerd dat het psychoanalytisch referentiekader inspiratie biedt voor zeer 

uiteenlopende pathologieën en dit in zeer diverse omgevingen. Martine Sucaet en Ria 

Van Laer bezoeken pas bevallen moeders bij hen thuis en werken aan de vroege hechting 

tussen moeder en baby. Op die manier slagen ze er in het ontstaan van psychopathologie 

in de kiem te smoren! De bijdrage van Bart Vandeneede maakte me duidelijk dat een 
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therapeutisch team tijdelijk kan gevangen raken in een primitieve ervaringsmodus en 

eigen gevoelens als feitelijke realiteit beleeft wat dan leidt tot iatrogene complicaties 

omdat nabijheid onnodig verhoogd wordt. Piet Decoster leverde een plezierige bijdrage 

over psychoanalytische groepstherapie en benadrukte vooral de waarde van speelsheid. 

In november ging de workshop van de groepssectie door. De Nederlandse 

groepstherapeut en psychoanalyticus Ad Boerwinkel samen met zijn co-therapeute 

Gonnie Kugel lieten ons een groepservaring zelf meemaken.  Piet Decoster heeft dit alles 

in goede banen geleid.  

Vanuit de kindersectie gingen er seminaries door in de reeks ‘Geïnspireerd door…’. 

Ervaren therapeuten werden gevraagd om te spreken over één of meerdere 

psychoanalytische auteurs, die hen in het klinische werk hadden geïnspireerd. Zo sprak 

Patrick Meurs in februari over Marie-Rose Moro, die werkt met multiculturele groepen in 

Frankrijk. Ook over het werk van Lebovici, die over baby’s schrijft, gaf hij een 

interessante uiteenzetting.  Dit alles werd een klinisch relevante namiddag. Louise 

Emanuel (Tavistock, London) werd in april uitgenodigd om over Melanie Klein te spreken.  

Zij gaf toelichting over concepten van het Kleiniaanse denken en voorbeelden uit haar 

therapeutische praktijk met kinderen.  

Deze lezingen waren erg inspirerend voor kinder-en jeugdpsychotherapeuten, die dag in 

dag uit in het werkveld staan. 

Los van deze reeks ging een workshop door met Asha Phillips (Tavistock Clinic London). 

Het thema van deze voormiddag was het belang van spel en speelsheid in de 

kinderpsychotherapie en in het werk met ouders. Samen met Ann Alvarez bracht ze in 

1998 Kleiniaanse en Winnicottiaanse ideeën samen in het artikel ‘The importance of play: 

A child Psychotherapist’s view’. In 2005 presenteerde ze in Rijsel hoe haar denken 

hierrond evolueerde. De workshop was opgebouwd rond de integratie van theorie en 

praktijk. 

Onze werkzaamheden blijven niet beperkt tot het wetenschappelijke luik. In 2010 is een 

nieuwe website gecreëerd vooral onder het impuls van Adelin Verslyppe en Nadine 

Cannaerts. Regelmatig worden nieuwsflashes verstuurd over activiteiten van onze leden. 

Wouter Keirse heeft hard gewerkt en met administratieve instanties overlegd zodat het 

ontwerp van nieuwe statuten inmiddels klaar is. De samenstelling van de Algemene 

Vergadering met de lijst van de effectieve leden is rond. Eva Van Malderen legt contacten 

in verband met de verdere professionalisering van de boekhouding. Daarnaast zijn er de 

lopende zaken die altijd terug komen zoals de erkenning van leden, het opmaken van de 

Nieuwsbrief (onder impuls van Kristel Verhaegen), de opvolging van de financiële 

aangelegenheden, de jaarlijkse denknamiddag in september, het stimuleren en 

betrekken van onze leden bij alle initiatieven die met psychoanalytische therapie in 

Vlaanderen te maken hebben. Zo brengen we de talrijke activiteiten van RINO 

Vlaanderen die gedragen worden door ex-bestuursleden van onze Vereniging, graag in de 

aandacht. Vanaf dit jaar is Sarah Van Ransbeeck tot voorzitster benoemd van de 

erkenningscommissie. We nemen afscheid van Wim Vanmechelen en danken hem voor 

zijn inzet in het bestuur. We zullen zijn vriendelijke rust en gemoedelijkheid missen.  

Het nieuwe jaar 2011 wordt niet minder druk. Veel tijd gaat uit naar de voorbereiding 

van het lustrumsymposium ter gelegenheid van het 25-jarig bestaan van onze 

Vereniging. Er is gekozen voor het thema ‘Autisme’. Het programma is volledig rond. Ook 
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deze keer zijn we erin geslaagd, dank zij de bemiddeling van Gaston Cluckers, om een 

internationale autoriteit op dit gebied aan te trekken nl.  Anne Alvarez.  Het 

lustrumsymposium vindt plaats op vrijdag 20 mei 2011 in het AVC van het UC 

Kortenberg.  Gelieve de datum al in jullie agenda te noteren. 

Verder denken we aan de organisatie van een workshop over depressie, het continueren 

van de studiedag over groepstherapie, het verder ontwikkelen van de groepssectie (in 

samenspraak met Ingrid Demuynck). Meer nieuws volgt nog! 

We nemen ons voor om de website nog verder te verbeteren door pagina’s te creëren 

waarin de vraag naar de effectiviteit van psychoanalytische therapie op een heldere 

manier wordt beantwoord. We hebben hierover al contact gehad met Nicole Vliegen, 

Patrick Luyten, Stijn Vanheule en Rudi Vermote. 

Het overleg met de verantwoordelijken van de opleidingen wordt verder onderhouden. 

Luc Moyson neemt geregeld deel aan de vergaderingen van ons bestuur en informeert 

ons over evoluties op Europees vlak waar hij als voorzitter van de EFPP goed mee 

vertrouwd is. We willen dit jaar ook de vertegenwoordigers van het Tijdschrift uitnodigen 

en contacten leggen met andere verenigingen bij het organiseren van gezamenlijke 

initiatieven.  

Luc Moyson heeft ons meegedeeld dat zijn voorzittersmandaat in de EFPP ten einde 

loopt. Hij wenst zich als delegate voor Vlaanderen terug te trekken en verzekert ons dat 

Christine Leroy haar deelname wel zal verder zetten. We moeten dan ook op zoek gaan 

naar iemand die onze Vereniging in de EFPP zal vertegenwoordigen. 

Inmiddels telt onze Vereniging 181 leden.  

Volgend jaar willen we ook de ledenlijsten updaten en aandacht schenken aan verdere 

uitbreiding van ons supervisorenbestand.  

Hiermee heb ik kort geschetst wat er zoal is gebeurd en wat er nog te gebeuren staat. En 

dan vermeld ik niet de talrijke initiatieven die onze leden organiseren: studiedagen, 

intervisiegroepen, literatuurseminaries. In de Nieuwsbrief ofwel via nieuwsflashes zal dit 

alles aangekondigd worden, natuurlijk onder voorwaarde dat dit tijdig aan ons 

secretariaat wordt bekend gemaakt. Vergeet ook niet van onze website regelmatig te 

raadplegen: http://www.vvpt.be .  

We staan open voor jullie verdere suggesties. 

Tenslotte willen we jullie graag uitnodigen op de zesde studiedag georganiseerd door 

KLIPP op vrijdag 25 februari 2011 vanaf 13.30u waar Marc Hebbrecht zal spreken: De 

droom in de hedendaagse psychoanalyse.  

 

Ilse Theys      Marc Hebbrecht 

Ondervoorzitter     Voorzitter 
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Samenvattend verslag van de Algemene Vergadering op dd. 04/06/10 

Aanwezig: Breesch Kris, Cluckers Gaston, De Laet Lieve, Demuynck Ingrid, Hebbrecht 

Marc, Keirse Wouter,  Leroy Christine, Moyson Luc, Philippe Lili, Sucaet Martine, Thijs 

Michel, Van Malderen Eva, Vanmechelen Wim, Van Ransbeek Sarah, Verbruggen Guy, 

Verhaegen Kristel, Vermote Rudi,Verslyppe Adelin,  

Verontschuldigd: Pierre Gantois, Marc Hermans, Ilse Theys, Piet Decoster, Lut De Rijdt, 

Kinet Mark, Joost Pollet,  

Mits enkele wijzigingen van persoonsnamen werd het verslag van de vorige Algemene 

Vergadering goedgekeurd. Vervolgens werd het werkingsverslag van 2009 overlopen. 

Voor meer details, zie hierover de vorige nieuwsbrief. 

De nieuwe bestuursploeg treedt aan. De functies werden als volgt verdeeld: Voorzitter: 

Marc Hebbrecht, Ondervoorzitter: Ilse Theys, Penningmeester: Eva Van Malderen, 

Secretariaat en accreditering: Wouter Keirse, Nieuwsbrief: Kristel Verhaegen, Website: 

Adelin Verslyppe, Erkenningscommissie: Sarah Van Ransbeeck, Vorming: Ilse Theys, 

Wetgeving/evoluties: Gaston Cluckers, Groepssectie: Piet Decoster. We danken 

uittredend bestuurslid Wim Van Mechelen voor zijn erkentelijke dienst gedurende 8 jaar. 

Het lidgeld werd verhoogd van 97 euro naar 109 euro.  Een gestegen abonnementsprijs 

van het Tijdschrift voor Psychoanalyse en toegenomen kosten ten gevolge van de 

professionalisering van onze vereniging (secretaresse Nadine Cannaerts, nieuwe 

boekhouder Dries Cannaerts, nieuwe webmaster René Vergaerde), naast de indexatie 

waren de motieven hiervoor. Onze vereniging is nog steeds een financieel gezonde 

vereniging dank zij de goede alerte zorgen van onze penningmeester Eva Van Malderen. 

Wouter Keirse licht het voorstel tot statutenwijziging en samenstelling van de AV toe. 

Er werd een brief gestuurd aan alle werkende leden waarin het voorstel tot 

statutenwijziging en het voorstel tot nieuwe samenstelling van de AV uitvoerig wordt 

toegelicht en gemotiveerd (toenemende maatschappelijke juridisering, gewijzigde VZW-

wetgeving, werkbaarheid van onze vereniging). Bij ingesloten was ook een kopij van de 

nieuwe statuten die ter bespreking en stemming voorliggen en die in samenspraak met 

het VSDC werden opgesteld. In die brief werd ook gevraagd dat wie wou blijven deel 

uitmaken van de AV als effectief lid zich diende kenbaar te maken ten laatste op 

31/5/2010. Het VSDC adviseerde een in aantal beperkte AV (advies van maximaal 20 

effectieve leden voor een vereniging als de onze) om de werkbaarheid ervan te kunnen 

blijven garanderen binnen een gewijzigde juridisch-maatschappelijke context. 

De RvB heeft gevraagd dat volgenden toch zeker effectief lid zouden willen worden: 

vertegenwoordigers EFPP, verantwoordelijken opleiding, leden erkenningscommissie, 

vertegenwoordigers TvP, vroegere voorzitters, de stichtende leden en uiteraard de 

bestuursleden. Aan andere werkende leden die niet actief willen deelnemen aan het 

“beleid” van de VVPT werd gevraagd om toegetreden lid te worden in plaats van effectief 

lid. Dit werd gevraagd om de werkbaarheid van onze vereniging te verzekeren en geen 

log instituut te worden dat omwille van de noodzakelijke juridische geplogenheden zou 

kunnen gehinderd worden in zijn dagelijkse werkzaamheden bij bijvoorbeeld 

onvoldoende aanwezigheid in aantal op de AV. 

 

Daarnaast stelt de RvB voor om aan elk geïnteresseerd werkend lid de mogelijkheid te 

laten zich kandidaat te stellen om effectief lid van de AV te worden, waarbij mits 
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aanvaarding door de AV, betreffende een jaar later ook stemgerechtigd is. De RvB wil op 

die manier ondanks de in aantal voorgestelde beperking toch de mogelijkheid laten aan 

zeer betrokken werkende leden om mee te zetelen in de AV en actiever betrokken te 

worden bij het beleid van onze vereniging. 

De nieuwe AV telt momenteel 25 effectieve leden, zijnde: Gaston Cluckers, Piet De 

Coster, Lieve De Laet, Ingrid Demuynck, Pierre Gantois, Marc Hebbrecht, Marc Hermans, 

Wouter Keirse, Mark Kinet, Christine Leroy, Trui Missinne, Luc Moyson, Joost Pollet, 

Hubert Stiers, Ilse Theys, Michel Thys, Ludi Van Bouwel, Eva Van Malderen, Wim 

Vanmechelen, Sarah Van Ransbeek, Guy Verbruggen, Kristel Verhaegen, Rudi Vermote, 

Adelin Verslyppe, Nicole Vliegen.  

De effectieve leden (waaronder 4 volmachten) keuren zowel de nieuwe samenstelling van 

de AV, als de nieuwe statuten unaniem goed. Bij deze zijn de nieuwe statuten met een 

ruime tweederde meerderheid goedgekeurd zoals beschreven in de statuten. 

 

De erkenningscommissie meldt vervolgens dat onze vereniging in 2009 is gegroeid met 5 

nieuwe leden. Er zijn een aantal wijzigingen aangebracht. Bedoeling is het werkend 

lidmaatschap beter te valideren. Op basis van de wijzigingen is het ook nodig om vanuit 

het bestuur een pro-actieve houding te ontwikkelen om “gewone leden” aan te sporen 

om “werkend lid” te worden. 

Wat het nieuws uit de EFPP betreft, kondigt Luc Moyson aan dat zijn voorzitterschap 

stopt in 2011 en dat hij tevens zijn mandaat van delegate ter beschikking stelt binnen de 

EFPP. Meer info over de activiteiten binnen de EFPP:  www.efpp.org 

Voorzitter    Secretaris 

Marc Hebbrecht   Wouter Keirse 

 

Tijdschrift voor psychoanalyse 

(met dank aan Michel Thys). 

-In 2010 (zestiende jaargang) publiceerden verschillende VVPT-leden in het tijdschrift 

een artikel, verslag of boekrecensie. Het ziet ernaar uit dat dat ook in 2011 weer het 

geval zal zijn. 

  

-In het stichtingsbestuur vertegenwoordigt Lut De Rijdt de VVPT (zij volgde Gaston 

Cluckers op). Ook bestuurslid Johan De Groef is VVPT-lid. In de redactie loste Guy 

Verbruggen Marc Hebbrecht af. Ook de redactieleden Michel Thys (hoofdredacteur) en 

Christine Franckx zijn VVPT-lid. 

  

Dus zowel wat publicaties als wat vertegenwoordigers in redactie en bestuur bestreft, 

kunnen we zeggen dat het TvPa goed door de VVPT gedragen wordt, of dat toch zou 

moeten zijn.  Hierbij doen we nog eens een oproep naar potentiële (jonge) auteurs om 

een artikel in te sturen of nog onvoldragen ideeën aan de redactie voor te leggen! 

  

-Op 13 maart 2010 was er in Gent het succesvolle en feestelijke lustrumsymposium 'Is 

de psychoanalyse gek (genoeg)?', waarvan de lezingen nadien werden gepubliceerd in 
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het tijdschrift. 

  

-Sinds 2010 kunnen abonnees ook een online versie bekomen, mits bijkomende betaling 

van 10 €. Bestuur en redactie streven ernaar - in overleg met de uitgever - dat elke 

abonnee automatisch het tijdschrift ook online kan lezen met slechts een minimale 

verhoging van de abonnementsprijs. 

- De website is te raadplegen op http://tvp.boomtijdschriften.nl/ 

 

Vormingsinitiatieven 

Kindersectie: 

-Met trots kondigen wij onze jaarlijkse studiedag aan, ditmaal een Lustrumviering 

ter ere van het 25 jarig bestaan van onze vereniging op 20 Mei 2011! 

 “Het Raadsel Autisme. Actuele psychoanalytische psychotherapie?” 

Op deze dag leveren Anne Alvarez, Ludi Van Bouwel, Filip de Volder en 

enkele muziektherapeuten een veelbelovende bijdrage en we hopen dan 

ook op een talrijke opkomst. Meer info via verspreiding van de folder volgt 

later! 

-Graag ook uw aandacht voor de 5e donderdag van de Kade op 31/03/2011 in het 

AVC, Leuvensesteenweg 517 te Kortenberg met als titel: “Sprekenderlijve. 

Lichaam en adolescentie” 

-De 6e donderdag van de Kade is op 20/10/2011 over “Gezin en Adolescentie”. 

-Op 22 en 23 september 2011 vindt het achtste Vlaams congres Kinder-en 

Jeugdpsychiatrie en-psychotherapie plaats te Leuven met als thema “Timmeren 

aan de weg”. Vanuit onze vereniging moedigen we graag onze leden aan die op 

dit congres een expliciete psychoanalytische bijdrage leveren in de vorm van een 

lezing op een symposium met een boekenbon twv 25 euro! Je kan dit aanvragen 

via het insturen van een korte abstract van de inhoud van je bijdrage. 

 

 

Groepsectie 

"Vooraankondiging studiedag/workshop in november 2011: na het succes van de 

vorige workshop rond psychoanalytische groepstherapie met Ad Boerwinkel en 

Gonnie Kugel november jl. staat een nieuw iniatief in de steigers voor dit najaar. 

Meer info en uitnodiging volgen." 

Volwassensectie 

- we willen jullie graag uitnodigen op de zesde studiedag georganiseerd door 

KLIPP te Kortenberg op vrijdag 25 februari 2011 vanaf 13.30u waar Marc 

Hebbrecht zal spreken: De droom in de hedendaagse psychoanalyse.  



 7

Algemeen 

- Wie deelneemt aan een EFPP congres kan van onze vereniging een bijdrage 

verkrijgen van 50 euro mits het insturen van een kort verslag voor de 

Nieuwsbrief!  

Recente publicaties: 

-In de reeks ‘Psychoanalyse en Cultuur’ onder de titel verscheen onder de titel:  

“Spreken, zwijgen,… schrijven. Psychoanalyse en taal.”  P. Verstraten, M. De Kesel 

& Sj. Houppermans (Red.) 

-Bij uitgeverij de Tijdstroom verscheen het boek van Marc Hebbrecht. “De Droom. 

Verkenning van een grensgebied.” 

 

Website vvpt.be en nieuwsflash 

De vernieuwde website en de nieuwsflashes, die telkens in menige mailbox 

terechtkomen, groeiden in 2010 meer en meer uit tot  belangrijke en zeer frequent 

geraadpleegde communicatiekanalen voor de leden van onze vereniging. Ook meer en 

meer externe instanties, vooral uit de wereld van de geestelijke gezondheidszorg, vragen 

in groeiende mate hun aankondigingen via onze kanalen te mogen doen.  Dit is uiteraard 

een heuglijke vaststelling.  

Maar dit alles kost vrij veel geld. Om de uitgaven toch enigszins binnen de perken te 

houden, besliste het bestuur van de VVPT het volgende: 

• Voor het gebruik van de website verandert er niets. Zowel leden van de vereniging 

als externe instanties kunnen gratis hun publicaties, vormingsinitiatieven, vacatures 

enz. blijven aankondigen. Enkel aankondigingen met expliciet psychoanalytische 

inhoud komen daarvoor in aanmerking. 

• Het aantal nieuwsflashes proberen we voortaan te beperken tot ongeveer één om 

de twee maanden. Daarin proberen we de nieuwsitems zoveel mogelijk te groeperen. 

Voor onze leden blijft ook het gebruik van de nieuwsflash volledig gratis, op 

voorwaarde dat (1) de inhoud van het nieuwsitem psychoanalytisch is, en (2) dat zij 

op één of andere manier als (mede)organisator, spreker, (co)auteur,… bij het aan te 

kondigen gebeuren betrokken zijn. Probeer de aankondigingen zo lang mogelijk op 

voorhand door te sturen, zodat groeperen mogelijk is. Voor niet-leden gelden inzake 

de nieuwsflashes dezelfde regels, maar voor hen rekenen we een kleine bijdrage in de 

kosten.  

Op de website lijkt de pagina “onlineteksten” voorlopig het exclusieve territorium van 

één auteur te zijn. Dit is uiteraard niet te bedoeling. Wij willen de andere leden van onze 

vereniging hierbij nog eens uitdrukkelijk uitnodigen, om hun gedachten, commentaren … 

rond psychoanalytische thema’s, ook via deze weg aan de wereld kenbaar te maken.  

Tenslotte kondigen we hierbij ook al aan, dat we uiterlijk tegen de zomer van 2011, een 

nieuwe webpagina voorbereiden, waarop we de verwijzingen naar de publicaties uit de 

internationale onderzoeksliteratuur proberen te verzamelen en overzichtelijk te 

groeperen, die de werkzaamheid van de psychoanalytische therapieën aantonen. Met 
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deze webpagina krijgen onze leden, die in hun werkomgeving geconfronteerd worden 

met het frequente vooroordeel van de “onwetenschappelijkheid” van de 

psychoanalytische psychotherapie, een aantal wapens in handen om dit dikwijls 

kwaadaardige misverstand recht te zetten. Leden die nu, en in de toekomst interessante 

verwijzingen kunnen doorspelen, zijn wij daarom zeer dankbaar.  

Bibliotheek 

Leden van de VVPT hebben gratis toegang tot de faculteitsbibliotheek van het 

departement Psychologie aan de KU Leuven. 

secretariaatsgegevens 

VVPT, Liersesteenweg 268, 2220 Heist op den Berg 

info@vvpt.be 

 


