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EDITORIAAL 

 
De voorbije maanden waren een heel drukke periode voor het bestuur. Er is immers hard 
gewerkt aan het klaarstomen van de nieuwe website (Adelin Verslyppe) en de wijzigingen 
van de statuten (Wouter Keirse). De studiedag rond depressie die op 4 juni doorgaat, 
werd voorbereid. De VVPT zal ook aanwezig zijn op het eerstvolgende GGZ-congres te 
Gent en een deelsymposium organiseren in verband met hechtingsproblematiek. Vanuit 
de groepssectie  (Piet Decoster) worden twee workshops voorbereid en contacten gelegd 
met de EFPP. Vanuit de kindersectie (Ilse Theys) zijn enkele nieuwe initiatieven op touw 
gezet. Er zijn contacten gelegd met de verantwoordelijken van de respectievelijke 
opleidingen. Ook wordt gedacht aan verdere samenwerking met RINO Vlaanderen. Het 
lustrumcongres dat in 2011 plaatsvindt en dat zal gaan over autisme, wordt ook al in een 
werkgroepje voorbereid. In deze Nieuwsbrief worden enkele van onze werkzaamheden 
nog uitvoeriger toegelicht. We wensen de lezer veel leesgenot.  
 
 

ACTIVITEITENVERSLAG 2009 

 
Het bestuur kwam samen op de volgende data: 17-02-09, 21-04-09, 26-05-09, 25-09-
09, 10-11-09, 15-12-09. De vergaderingen gingen door op dinsdagavond in Kortenberg, 
uitgezonderd de bijeenkomst in september die doorging in De Bibliotheek te Vaalbeek. In 
september kwam het bestuur bijeen voor een denknamiddag. De bijeenkomst in 
september was meteen ook de laatste vergadering voor Ingrid Demuynck, Lieve Van Lier 
en Nicole Vliegen, die in 2009 na verloop van hun bestuursmandaat uit het bestuur zijn 
getreden. Ze werden opgevolgd door Gaston Cluckers, Piet Decoster en Sarah Van 
Ransbeek. In 2010 is er ook een bestuurswissel nakend: Wim Vanmechelen komt tot 
spijt van het bestuur aan het eind van zijn bestuursmandaat. Wat betreft de leden dient 
te worden gemeld dat onze vereniging weerom een groei kende en nieuwe leden kon 
verwelkomen. 
Vanaf september 2009 treedt de nieuwe bestuursploeg aan. De functies werden als volgt 
verdeeld: Voorzitter: Marc Hebbrecht, Ondervoorzitter: Ilse Theys, Penningmeester: Eva 
Van Malderen, Secretariaat en accreditering: Wouter Keirse, Nieuwsbrief: Kristel 
Verhaegen, Website: Adelin Verslyppe, Erkenningscommissie: Wim Vanmechelen, 
Vorming: Ilse Theys, Wetgeving/evoluties: Gaston Cluckers, Groepssectie: Piet Decoster. 
 
Op 11-03 en 12-03-09 ging de delegatesmeeting van de EFPP in België door (meeting 
steeds in het land van de voorzitter). Deze unieke gelegenheid werd door het bestuur 
van de VVPT aangegrepen om elkaar te ontmoeten, de banden met onze Europese 
koepel te verstevigen en de bestuursleden van de EFPP een warme ontvangst te geven in 
het land van hun voorzitter, Luc Moyson. De EFPP heeft hard gewerkt tijdens de 
delegatesmeeting met nu de geboorte van een vierde sectie, m.n. sectie 
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psychoanalytische koppel- en familiepsychotherapie (naast de reeds bestaande secties 
jeugd, volwassenen en groep). Deze geboorte brengt ook wijzigingen met zich mee voor 
de samenstelling van het bestuur van de EFPP: voorheen zetelden er 3 
vertegenwoordigers per sectie in het bestuur, sinds 2009 2 vertegenwoordigers per 
sectie plus  1 overkoepelend voorzitter die rechtstreeks wordt verkozen door de 
delegates. Vanaf 2011 zullen de congressen georganiseerd worden door 2 secties. In 
2010 krijgt de nieuw opgerichte sectie alle eer (cfr. website EFPP). Luc Moyson, 
voorzitter EFPP, Christine Leroy, kindersectie, en Ingrid Demuynck, groepssectie, blijven 
onze rechtstreekse vertegenwoordigers binnen de EFPP en dragen zorg voor een goede 
informatiedoorstroming. 
 
Voor de communicatie tussen de leden is er in 2009 1 nieuwsbrief verschenen in het 
najaar, dankzij de goede zorgen van Kristel Verhaegen. Tevens werd er besloten om in 
2010 terug 2 nieuwsbrieven te maken, waarbij de eerste nieuwsbrief (voorjaar) het 
activiteitenverslag van het voorgaande werkingsjaar bevat, zodat de leden van de 
algemene vergadering dit verslag ruimschoots op tijd ter inzage krijgen in voorbereiding 
op de algemene vergadering die doorgaat, naar aloude gewoonte, in aansluiting op de 
jaarlijkse studiedag. Een tweede nieuwsbrief zal dan verschijnen in het najaar.  
Ons ander communicatiemiddel, de website, werd in 2009 door een werkgroep onder 
leiding van Adelin Verslyppe onder handen genomen. De werkgroep bestond uit Adelin 
Verslyppe, Nadine Cannaerts en Wouter Keirse. Er werd tevens een nieuwe webmaster 
aangesteld in de persoon van René Vergaerde. De nieuwe website ging online begin 
2010. In afwachting van de nieuwe website werd de oude website niet meer aangepast 
op het hoogstnodige na. We hebben geprobeerd om deze lacune zoveel mogelijk op te 
vangen met de talrijke nieuwsflashes om onze leden goed in te lichten over de geplande 
vormingsactiviteiten.  
 
Met betrekking tot de communicatie met het Tijdschrift voor Psychoanalyse was er in 
2009 een mandatenwissel. Het mandaat van Marc Hebbrecht als redactielid van het 
Tijdschrift werd overgedragen aan Guy Verbruggen. Gaston Cluckers heeft zijn 
bestuursmandaat bij het Tijdschrift overgedragen aan Lut De Rijdt. Naast Michel Thys als 
hoofdredacteur worden zij onze nieuwe contactpersonen bij het Tijdschrift.  
 
De jaarlijkse studiedag “Psychoanalytische therapeuten en de groep” van 5-06-09 kende 
een verrassende opkomst - zeker in het licht van het niche-thema groepen -  en was een 
geslaagde onderneming. Naar aloude traditie werd ook nu weer een boek uitgegeven in 
navolging van de studiedag onder de redactie van Mark Kinet, getiteld: “De groep in 
psychoanalyse”, ondertussen reeds uitgegeven bij Garant in de reeks Psychoanalytisch 
Actueel. Het boek is heel lijvig geworden en telt heel wat meer teksten en schrijvers dan 
er sprekers waren op de studiedag. Het kan gelezen worden als een Nederlandstalig 
naslagwerk over groepswerking. Deze studiedag en het boek zijn een belangrijke aanzet 
tot het op de kaart zetten van de groepswerking in Vlaanderen. In de schoot van de 
VVPT kende ook het leesseminarie over groepen een vervolg waarbij na Rouchy en 
Brusset nu René Kaës werd gelezen.  
 
Naast de jaarlijkse studiedag  werkte de VVPT ook samen met de kliniek Sint-Jozef 
(Centrum voor Psychiatrie en Psychotherapie) te Pittem en met de KULeuven resulterend 
in twee studiedagen, respectievelijk “Parentificatie. Als het kind te snel ouder wordt.”  te 
Pittem op 1-10-09 met uitreiking van de wetenschappelijke prijs Frans Hoornaert en  
“Geduldig gereedschap. De relatie als drager van het psychodynamische proces.”  te 
Leuven op 18-9-09.  Deze laatste studiedag werd georganiseerd naar aanleiding van het 
emeritaat van Gaston Cluckers.  
Verder kende ook de reeks “Geïnspireerd door...Serge Lebovici, Melanie Klein, Françoise 
Dolto en Marie-Rose Moro” een aanvang eind 2009. Deze reeks zet zich verder in 2010. 
Naar 2010 toe werden reeds de eerste voorbereidingen gestart rond vorming. De 
jaarlijkse studiedag van 2010 zal de psychoanalytische benadering van depressie 
behandelen en zal doorgaan op 4 juni 2010 te Kortenberg. Tevens werd een symposium 
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uitgewerkt voor het tweejaarlijks geestelijk gezondheidszorgcongres dat doorgaat op 14 
en 15-09-10. Het thema dat de VVPT bij dat congres op de agenda plaatst, is 
“psychoanalytische therapie en gehechtheidsstoornissen”. Tot slot werd een eerste 
brainstorm gedaan rond het lustrum van de VVPT in 2011. 
 
Er werd veel werk geleverd omtrent de erkenningscriteria onder leiding van Wim 
Vanmechelen.  De wijzigingen met betrekking tot de erkenningscriteria werden 
voorgelegd op de algemene vergadering van 5-6-09 die de wijzigingen positief heeft 
onthaald. De nieuwe erkenningscriteria zullen raadpleegbaar zijn op de nieuwe website. 
Met betrekking tot de statuten werd een wijziging van de statuten uitgewerkt die op de 
volgende algemene vergadering  in 2010 wordt geagendeerd. De wijzigingen van de 
statuten beogen een vlottere werkbaarheid van onze vzw. Het toegenomen aantal leden 
maakt dat de algemene vergadering op zich potentieel te log is geworden om een 
efficiënte werkzaamheid te garanderen in de toekomst. Tevens werd er een 
aansprakelijkheidsverzekering afgesloten voor de bestuursleden van de VVPT. De 
maatschappelijke zetel werd verplaatst naar het adres van de secretaresse Nadine 
Cannaerts. 
Het lidgeld werd verhoogd van 97 euro naar 109 euro.  Een gestegen abonnementsprijs 
van het Tijdschrift voor Psychoanalyse en toegenomen kosten ten gevolge van de 
professionalisering van onze vereniging (secretaresse Nadine Cannaerts, nieuwe 
boekhouder Dries Cannaerts, nieuwe webmaster René Vergaerde), naast de indexatie 
waren de motieven hiervoor. 
 
Marc Hebbrecht    Wouter Keirse    
Voorzitter     Secretaris 
 
 

NIEUWS UIT DE OPLEIDINGEN 

 
Op 16/03/2010 ontving het VVPT bestuur de verantwoordelijken van de postgraduaat-
opleidingen om de huidige stand van zaken binnen de opleiding te kennen en om de link 
en samenwerking met de VVPT te versterken.  Het VVPT bestuur neemt zich dan ook 
voor om van deze ontmoeting een jaarlijkse gewoonte te maken. 
 
Prof. Dr. Nicole Vliegen schetste de recente ontwikkelingen binnen de opleiding 
Postgraduaat in de Psychodynamische Kindertherapie. De voornaamste verandering is de 
overgang van een drie-jarige naar een vier-jarige opleiding. De eerste twee jaren 
omvatten vooral theoretische seminaries, groepssupervisie, en het opstarten van een 
eigen leerproces. Tijdens de laatste twee jaar zijn er minder theoretische seminaries en 
ligt het accent op individuele supervisie en het schrijven van het specialisatieverslag. 
Aan het einde van de opleiding volgt een officieel afstudeermoment waarbij de 
afgestudeerden hun specialisatieverslag presenteren. 
In deze opleiding wordt het lidmaatschap van de VVPT sterk gemotiveerd. 
Om de twee jaar start een nieuwe opleidingsgroep die 14 leden telt. 
 
Prof. Dr Rudy Vermote besprak vervolgens de huidige stand van zaken binnen de 
opleiding Postgraduaat in de Psychoanalytische Psychotherapie.  Ook hier betreft het nu 
een vierjarige opleiding met verstrengde toegangscriteria. Kandidaten moeten bewijzen 
dat ze reeds patiënten zien. 
Verder werden een aantal knelpunten besproken binnen de opleiding en verschillen met 
de opleiding tot kindertherapeut en nagedacht over samenwerking met de VVPT in 
verband met nascholingsactiviteiten. 
Binnen de beide opleidingen zou ook een seminarie over de VVPT als beroepsvereniging 
kunnen gegeven worden. 
Het bestuur van de VVPT en beide opleidingsverantwoordelijken nemen dit mee in verder 
en toekomstig overleg. 
 



 4

 
http://www.vvpt.be 

 
Sinds begin maart 2010 staat de vernieuwde website van de VVPT eindelijk online. Leden 
van onze vereniging die onze website voordien regelmatig  raadpleegden, ergerden zich 
terecht aan het feit dat de site al geruime tijd verwaarloosd en te zelden geactualiseerd 
werd. Veel had te maken met de hele onderhandeling en regeling van de overname van 
onze site door onze nieuwe webmaster, en het samen met hem zoeken naar een voor 
onze organisatie haalbare vernieuwde vorm van elektronische communicatie.  
Een “werkgroep ad hoc” van bestuursleden (Nadine Cannaerts, Wouter Keirse  en Adelin 
Verslyppe) kwam enkele keren aan de kust bijeen om een herstructureringsvoorstel  uit 
te dokteren, dat aan het hele bestuur ter goedkeuring voorgelegd werd. En tenslotte 
kostte de concrete realisatie ervan, via  een drukke communicatie tussen webmaster, 
grafische vormgeefster  en de betrokken bestuursleden nog enkele maanden.  We 
probeerden de verwaarlozing van de elektronische communicatie van onze vereniging 
gedurende deze lange overgangsperiode tussen oude en nieuwe website enigszins te 
compenseren door de meest actuele informatie (aankondiging van studiedagen, 
vacatures…) via “nieuwsflashes” naar de mailboxen van onze leden te versturen. Wij 
willen ons hoe dan ook verontschuldigen voor het ongerief dat onze leden heel die tijd 
ondervonden.   
 
Bij de ingebruikname van onze vernieuwde site lijkt het ons belangrijk volgende 
“gebruiksaanwijzing” mee te delen: 
 

1. Bij de opmaak van deze website werd door de bestuurswerkgroep in de eerste 
plaats gewerkt aan de ombouw van de structuur van de site, waardoor vooral een 
vlottere navigatie mogelijk moet worden. 

2. Bovendien werd naar een nieuwe en frissere opmaak gezocht, die aan moet 
sluiten bij de “huisstijl” van de VVPT, zoals deze de laatste jaren ook gehanteerd  
wordt voor  de folders van de jaarlijkse studiedagen.  

3. Geleidelijk wordt nu verder gewerkt aan de actualisatie van de inhoud van 
verschillende pagina’s:  verschillende teksten zullen herwerkt worden en aan de 
actualiteit aangepast.   

4. Voor deze eerste publicatie van de vernieuwde website werden de pagina’s, die de 
meeste dringende actualisatie behoefden, reeds bijgewerkt: vormingsagenda, 
verwijslijsten, links… 

5. Voor de inhoudelijke actualisatie van de website is het bestuur in belangrijke mate 
aangewezen op de aanvoer van “materiaal” door de leden. Het bestuur hanteert 
daarbij volgende belangrijke regels: 

 
• Gelieve al uw aanvragen, opmerkingen, suggesties, artikels te “posten” bij 

Nadine Cannaerts, Secretariaat VVPT, Liersesteenweg 268, 2220 Heist o/d 
Berg, tel 015/241571, fax 015/250766 GSM 0472/256090. Of liefst via 
info@vvpt.be 

• Studiedagen en vormingsinitiatieven worden via de website en nieuwsflash 
enkel aangekondigd, wanneer de inhoud duidelijk en minstens voor een 
belangrijk deel psychoanalytisch geïnspireerd is. 

• Hetzelfde geldt voor vacatures: vacatures worden enkel opgenomen 
wanneer voor de vacante functie expliciet naar een psychoanalytische 
vorming en/of oriëntatie gevraagd wordt, of daar minstens duidelijk voor 
open staat. 

• Ook de geciteerde publicaties door leden moeten van duidelijk 
psychoanalytische strekking zijn. 

• Het bestuur is bestendig op zoek naar leden, die enkele van hun teksten 
op de site “online” ter beschikking willen stellen van hun collega’s.  Elke 
schrijver is uiteraard zelf verantwoordelijk voor de inhoud ervan, en online-
publicatie op de VVPT-site betekent  dus niet dat de vereniging of het 
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bestuur zich met de inhoud akkoord verkaart.  Online-publicatie impliceert 
ook geen enkele waardering van de kwaliteit van de tekst. Wel zullen twee 
bestuursleden de teksten voor de publicatie nalezen en uitzonderlijk 
weigeren, om te vermijden dat de vereniging aansprakelijk gesteld kan 
worden voor  een mogelijke “schadelijke” inhoud. 

• De verwijslijsten vermelden in uitvoering van een vroegere 
bestuursbeslissing enkel de “werkende leden” , en enkel de gegevens van 
hun werkadres(sen). Op de eerste pagina van de verwijslijst vindt de 
gebruiker in alfabetische volgorde de namen van de psychotherapeuten, 
met daarnaast – om opzoekingen op basis van de regio enigszins te 
vergemakkelijken - de woonplaats van hun eerste werkadres. Bij 
doorklikken op de naam vindt de gebruiker  dan de volledige werkadressen 
en telefoonnummers. E-mailadressen worden op vraag van meerdere leden 
niet meer vermeld, vooral om misbruik van onze ledenlijsten voor 
commerciële spam tegen te gaan. In uitvoering van een vroegere 
bestuursbeslissing publiceren wij bovendien geen websites van leden. Wil 
aan het secretariaat duidelijk vermelden welke werkadresgegevens u al 
dan niet  vermeld wil zien, en houd er rekening mee dat  de plaats van het 
eerste werkadres op de openingslijst komt. Deel ook elke wijziging in uw 
coördinaten zo snel mogelijk mee. 

 
 

VORMINGSINITIATIEVEN 

  

VVPT-Studiedag: Depressie, de actuele psychoanalytische benadering 
Graag verwelkomen wij u op onze jaarlijkse studiedag op 4 juni 2010 in het AVC te  
U.P.C. campus Kortenberg, met o.a. Peter Fonagy en Mary Target.  De folder vindt u 
in bijlage. 
 
Vooraankondiging lustrum-viering 20 mei 2011 
Volgend jaar bestaat onze vereniging 25 jaar en dat willen we uiteraard vieren met een 
lustrum. We kunnen alvast meedelen dat het thema over autisme zal gaan en zijn trots 
dat Anne Alvarez bereid is een bijdrage te leveren! Noteer alvast de datum 20 mei 
2011. 
 
Volwassensectie:   

Op de homepagina van de Stichting Psychoanalyse en Cultuur 
www.stichtingpsychoanalyseencultuur.eu vindt u een aankondiging van de 
eerstvolgende studiedagen: 
Op zaterdag 29.05.2010 ‘Spreken, zwijgen…, schrijven. Over Psychoanalyse en 
Taal’ in Rotterdam met Arnon Grunberg, Marc De Kesel, Sjef Houppermans, 
Wilfred Oranje, Jan Scheffer, Johan Schokker, Annelies Schulte Nordholt en Harry 
Stroeken. 
Op zaterdag 27.11.2010 ‘Het Nieuwe Onbehagen in de Cultuur’ in Gent met (oa) 
Lieven De Cauter, Marc De Kesel, Joke J. Hermsen, Mark Kinet, Solange Leibovici, 
Jan Scheffer, Joris Vandenberghe en Paul Verhaeghe. 
 

  
Kindersectie 

De reeks studienamiddagen “Geïnspireerd door…” is afgerond voor dit jaar. 
Mogelijk komt hier nog een vervolg op, meer info volgt later. 

 
Groepsectie 

In het verlengde van vorige studiedag -met als thema psychoanalyse en de groep- 
werd vanuit de groepssectie van de VVPT gedacht rond het aanbieden van verdere 
vorming inzake deze boeiende, doch dikwijls onderbelichte materie.  
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In een poging hier verandering in te brengen, hebben wij bij deze de eer en het 
genoegen u te mogen aankondigen dat de heer Ad Boerwinkel - eminent 
psychoanalyticus met de nodige expertise en ervaring op het vlak van 
psychoanalytische groepspsychotherapie - bereid gevonden is op maandag 8 

november 2010 af te zakken naar Kortenberg. Dit met als doel een workshop te 
leiden rond het psychoanalytische werk in en met groepen.  
  
Reserveer alvast deze datum in uw agenda. Plaatsen zijn beperkt. Meer informatie 
rond praktische organisatie volgt binnenkort. 

 
Vijfde Vlaams Geestelijk Gezondheidscongres (14-15 september 2010)  
 

Vanuit de VVPT leveren Piet Decoster, Bart Vandeneede en Martine Sucaet samen 
met Ria Van Laer een bijdrage in een symposium over “psychoanalytische 
therapie en hechtingsstoornissen”. 

• Een therapeutische preventieve interventie aan huis voor ouders met 
psychische problematiek en hun baby’s (Martine Sucaet en Ria Van Laer) 

• Gehechtheid bij borderlinepersoonlijkheidsstoornis (Bart Vandeneede) 
• “I never promised you a rose garden”. Draagt psychoanalytische 

groepstherapie bij tot veilige gehechtheid? (Piet Decoster)  
Ook Marc Hebbrecht en Gaston Cluckers werken hier aan mee. 

 
Oproep tot bekendmaking van lopende intervisiegroepen 
 

Hierbij willen we graag een overzicht houden over de bestaande intervisie- en 
leesgroepen binnen de verschillende secties. Dit kan u bekendmaken via een 
mailtje naar info@vvpt.be 

 

 

TIJDSCHRIFT VOOR PSYCHOANALYSE 

  
De nieuwe website is te raadplegen op http://tvp.boomtijdschriften.nl/ 
 
 

 

PUBLICATIES VAN LEDEN 

 
In navolging van onze vorige studiedag, stellen we u graag het volgende boek (nr 12) 
voor in de reeks ‘Psychoanalytisch Actueel’ onder de titel: “De groep in 

psychoanalyse”, Mark Kinet (red.) 
  

Inhoud : 
 1. De eerste groep. 2. Woord Vooraf  3. Psychoanalyse van en in de groep. 4. De 
therapeutische functie van de groepsanalytische groep. 5. De groep als 
psychoanalytisch dispositief. 6. Residentiële psychoanalytische 
groepspsychotherapie.  7. The group-as-a-hole. 8. Drinken of spreken. 9. De 
grote groep in praktijk: de patient-staff meeting 10. ‘Hier en nu’, een schakel 
tussen toen en straks 11. De negatieve capaciteit van de psychotherapeut . 12. 
Van basic assumptions tot mentalisatie. 13. Het gezin als kleinste groep. 14. The 
French (Dis)Connection. 15. Yalom vs. Schopenhauer. 16. Lacan over het 
kapitalistisch discours. 17. Een Berk met andere takken? 18. Verantwoording 19. 
Personalia 
 
Voor de cover, flaptekst en details van de inhoudstafel, zie:  
http://www.maklu.be/MakluEnGarant/BookDetails.aspx?id=9789044125283 
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Alle boeken in de reeks ‘Psychoanalytisch Actueel’ zijn verkrijgbaar in of via de 
‘betere boekhandel’ of ze zijn rechtstreeks online te bestellen bijvoorbeeld via 
www.garant-uitgevers.eu 
  

 
Tot slot... 

 
...hopen wij u te verwelkomen op onze studiedag op 4 juni 2010 en wensen we u mooie 
zomermaanden. 
 
 


