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Nieuwsbrief van november 2009

12 jaar VVPT-bestuur: een terugblik

Een terugblik op twaalf jaar VVPT-
bestuur voor de nieuwsbrief, vroegen de
collega’s. Makkelijker gezegd dan
gedaan: die terugblik lukt nog wel, maar
daarover iets op papier zetten?

Vanuit een persoonlijk standpunt was
twaalf jaar VVPT voor mij twaalf jaar
bijleren, temidden van een equipe fijne
en boeiende collega’s. 1k leerde zicht
krijgen op wat er zich achter de
schermen van een vereniging afspeelt.
Je houdt soms niet voor mogelijk
hoeveel activiteit er zich ‘backstage’
afspeelt, ... Hoeveel activiteit er in en
achter de coulissen nodig is opdat een
vereniging kan floreren.. Hoe een
handjevol enthousiaste collega’s zich
engageert om een georganiseerde en
vitale vereniging draaiende te houden,

. Ik ben er in elk geval veel respect
gaan ervaren voor de vele collega’s die

zich - zonder veel tromgeroffel of
trompetgeschal - inzetten voor het
algemeen belang, pro Deo, voor het
goede.

Twaalf jaar VVPT was bovendien vaak
ook veel ‘plezier beleven’, sprankelende
ideeén mogen uitwerken en in een
studiedag gieten, of in een boek...en dat
in een equipe waar het enthousiasme
vaak voelbaar is. Het thema voor een
volgende studiedag ontstaat heel vaak al
op de avond van de vorige, groeit uit
enthousiasme en ‘goesting’ om weer
eens een heel jaar over iets na te
denken.

Tenslotte was twaalf jaar VVPT voor mij
persoonlijk ook een periode waarin er zo
ontzettend veel kansen waren om te
groeien in nieuwe professionele
kwaliteiten. Ik voelde me door de
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collega’s wel eens voor de Ileeuwen
gegooid, en veel tijd voor
koudwatervrees was er dan niet. Maar al
bij al ben ik hen allemaal erg dankbaar
voor zoveel vertrouwen.

In die twaalf jaar heb ik ook de VVPT
weten groeien: het ledenaantal
verdubbelde en het opleidingsaanbod
kende een exponentiéle groei van één
jaarlijkse studiedag naar een waaier aan
activiteiten en initiatieven. Ook
maatschappelijk heeft de VVPT aan
belang gewonnen: ze vormt immers een
belangrijke denktank waar het gaat om
erkenning van psychotherapie. En verder
evolueerde de VVPT van een groepje
collega’s dat alles zelf deed (van verslag
schrijven tot website beheren) naar een
organisatie die mee gedragen wordt door
een aantal professionele krachten. Deze
professionalisering van het ruime
secretariaatswerk (met inbegrip van
website en boekhouding) vindt sinds
enkele jaren plaats onder de deskundige
leiding van Nadine, de secretaresse die
de VVPT niet alleen secretarieel in goede
banen leidt, maar die onze vereniging
bovendien ook een warm hart toedraagt.

Er zijn een heleboel goede redenen om
mijn  bestuurslidmaatschap door te
geven. Vooraleerst heb ik mijn steentje
bijgedragen, en is het belangrijk dat er
genoeg frisse wind door een vereniging
blijft waaien. Slechts wanneer een
vereniging blijvend ruimte maakt voor
nieuwe mensen met nieuwe ideeén, kan
ze sprankelend en vitaal blijven. Een
tweede reden betreft de nieuwe taken en
uitdagingen waarvoor ik momenteel sta,



met name de nieuwe academische
verantwoordelijkheid voor
psychoanalytisch onderwijs en onderzoek
evenals voor de opleiding
kinderpsychotherapie aan het Centrum
voor Kindertherapie en
Ontwikkelingsgerichte Interventie (CKP-
OI). Aan dit nieuwe takenpakket zal ik
wel weer een tijdje mijn handen vol
hebben. Bovendien is voor het CKP-OI
de VVPT een essentiéle gesprekspartner,
waarop ik in de toekomst hard wil blijven
rekenen wat betreft samen denken over
en uitwisselen omtrent toekomstvisies en
beleidslijnen inzake psychodynamisch
onderwijs en opleiding in Vlaanderen. De
VVPT loslaten was met andere woorden
stilaan een goede en doordachte keuze.

Maar zelfs met hele goede redenen, is dit
afscheid nemen dubbel. Het VVPT-
bestuur loslaten, is voor mij ook afscheid
nemen van een spoorlijn waaraan ik een
eindje mocht meebouwen. Dat is
uiteraard met enige spijt, want het was
echt ontzettend boeiend. Het is ook met
enig besef van gemis, want het is
absoluut een equipe van leuke collega’s
waarmee het plezierig samenwerken is.

Maar het is ook met een groot gevoel
van dankbaarheid, om wat ik mee mocht
opbouwen. En het is even goed met een
grote nieuwsgierigheid, naar hoe het
spoor verder zal komen te liggen.

Ik hoop vooral dat er - vanuit de twee
domeinen waarop ik me de komende
periode van mijn loopbaan wil richten,
met name het psychodynamisch
onderwijs en onderzoek binnen het
departement psychologie aan de KUL, en
de post-academische navorming en

opleiding in RINO-Vlaanderen - een
heleboel gelegenheden tot
samenwerking zullen zijn. Hopelijk
werken we in de toekomst - vanuit

complementaire rollen - geregeld samen
aan een plekje voor het psychoanalytisch
werk in Vlaanderen.

Nicole Vliegen
Voormalig voorzitter en bestuurslid

Editoriaal: na de terugblik, een blik op de toekomst

Woorden schieten tekort om de bijdrage
van Nicole Vliegen als voorzitster
voldoende te erkennen. Ik zal me vooral
haar kracht en doorzettingsvermogen
herinneren in de voor haar toch wel
turbulente periode van de laatste jaren.
Ze is een competente leidersfiguur die
op een efficiénte manier de
bestuursvergaderingen weet te leiden en
telkens nieuwe initiatieven stimuleert en
ondersteunt. Samen met haar neemt
Lieve Van Lier afscheid uit het bestuur
na een lang mandaat. We hebben Lieve
leren kennen als een stipte en
betrouwbare penningmeester die met
zorg waakte over de inkomsten en de
uitgaven. Lieve heeft in het verleden nog
andere bestuursmandaten met al haar
inzet en naar goed vermogen vervuld.
Tenslotte verlaat Ingrid Demuynck het
bestuur. Zij hielp de groepssectie mee
op te richten en organiseerde workshops
en leesgroepen over groepstherapie. Ook
was ze nauw betrokken bij de
organisatie van de laatste studiedag die
ze voorzat. Nicole, Lieve en Ingrid wil ik

niet alleen namens al onze leden maar
ook in mijn persoonlijke naam zeer
hartelijk danken voor het werk dat ze
voor onze Vereniging deden.

De huidige bestuursploeg werd tijdens
onze denknamiddag op vrijdag 25
september 2009 als volgt samengesteld:

Voorzitter: Marc Hebbrecht,
Ondervoorzitter: Ilse Theys,
Penningmeester: Eva Van Malderen,
Secretariaat en accreditering: Wouter
Keirse,

Nieuwsbrief: Kristel Verhaegen,
Website: Adelin Verslyppe,
Erkenningscommissie: Wim
Vanmechelen,

Vorming: Ilse Theys,

Groepssectie: Piet Decoster,
Bestuursleden: Sarah Van Ransbeek,
Gaston Cluckers

De uitgebreidere personalia van de
bestuursleden volgt in een rubriek wat
verder in de nieuwsbrief. De
nieuwkomers in het bestuur zijn Sarah



Van Ransbeek, Piet Decoster en Prof. Dr.
Gaston Cluckers. Tk heet hen van harte
welkom. Ook wil ik alle bestuursleden
danken voor hun inzet en hun
enthousiasme.

Naar de toekomst toe willen we onze
leden stimuleren om actief te
participeren in de activiteiten van onze
Vereniging onder vorm van het bijwonen
van de vormingsactiviteiten in kleine
groepen, de studiedagen en de
congressen van de EFPP en vooral het
leveren van een eigen inbreng. De
dialoog met de verantwoordelijken van
de opleidingen van kinderen en
volwassenen zal met een vaste
regelmaat worden aangegaan. Onze
bijzondere relatie met het Tijdschrift
voor Psychoanalyse wordt gecontinueerd
en komend jaar is er zelfs reden tot
feesten, waarover meer verder in deze
nieuwsbrief. Ook zullen we contacten
met met de psychoanalytische
verenigingen en met de EFPP
onderhouden en indien nodig
intensiveren. Het is alleszins een goede
zaak dat Luc Moyson de EFPP nog een
tijd voorzit en in zijn taak wordt
bijgestaan door Christine Leroy. We
onderschatten niet hoeveel werk ze daar
doen en daarom zijn we hen zeer
erkentelijk. Het lijkt me belangrijk dat
onze vereniging een
aanwezigheidspolitiek voert op de

ACTIVITEITENVERSLAG 2008

Het bestuur kwam samen op de
volgende data: 12-02-08, 15-04-08, 20-
05-08, 12-9-08, 21-10-08, 19-12-08. De
vergaderingen gingen door op

dinsdagavond in Kortenberg,
uitgezonderd de bijeenkomsten van
september en december, die

respectievelijk doorgingen in Improvisio
te Leuven en Baron van Zon te
Hombeek. In september kwam het
bestuur bijeen voor een denknamiddag.
De bijeenkomst in december werd
gevolgd door een afscheid van Marc
Hermans en Eric Ceyssens, die in 2008
na verloop van hun bestuursmandaat uit
het bestuur zijn getreden. Ze werden
opgevolgd door Eva Van Malderen en
Wouter Keirse. Het bestuur wordt
ondertussen ook bijgestaan door een

tweejaarlijkse  congressen van de
Geestelijke  Gezondheidszorg. Verder
dienen onze jaarlijkse studiedagen nauw
aan te sluiten bij concrete problemen die
onze leden in hun dagelijkse ambulante
en klinische praktijk ontmoeten.
Tenslotte dienen we de website te
actualiseren en de boekhouding van
onze vereniging te professionaliseren.
Nieuwe ontwikkelingen in verband met
de wettelijke bescherming van de
beroepstitel van psychotherapeut
worden verder opgevolgd. Er wordt nog
nagedacht over nieuwe initiatieven. Onze
vormingsactiviteiten zouden idealiter een
weerspiegeling kunnen zijn van een
dialoog tussen psychotherapeuten,
wetenschappers en psychoanalytici en
ook de gelegenheid bieden om een
interdisciplinaire dialoog tot stand te
brengen. Het spreekt van zelf dat deze
kleine bestuursploeg niet alle activiteiten
zelf kan dragen maar vooral nieuwe
initiatieven van leden wil ondersteunen.
Wellicht heb ik nog niet vermeld dat ook
de erkenningscommissie een
gewaardeerde bijdrage levert in verband
met de uitbreiding van ons
ledenbestand. Zeker wat het secretariaat
betreft, is de inbreng van onze
professionele secretaresse mevr. Nadine
Cannaerts van onschatbare waarde.

Marc Hebbrecht
Voorzitter VVPT

professionele boekhouder, en bovenal
door een professionele secretaresse,
Nadine Cannaerts, die zich opmerkelijk
vlot heeft ingeschakeld in het reilen en
zeilen van de VVPT. In 2009 zijn er ook
weer bestuurswisselingen nakend: Nicole
Vliegen, Lieve Van Lier en Ingrid
Demuynck komen tot spijt van het
bestuur aan het einde van hun
bestuursmandaat. Wat betreft de leden
kunnen we anderzijds tot onze vreugde
melden dat er in 2008 weeral heel wat
nieuwe leden zijn bijgekomen.

Ingrid Demuynck heeft met succes de
werking omtrent de groepstherapie
verder gezet. Het Rouchy-leesseminarie
was een succes en werd gecontinueerd
gezien voldoende deelnemers in het



Brusset-leesseminarie dat aan een
hogere frekwentie samenkomt dan de

voorgaande leesgroep. Om de
groepswerking - geboren in 2007 binnen
de schoot van de VVPT - verder te

ondersteunen werd besloten om in 2009
de studiedag te wijden aan
groepspsychotherapie. Daarnaast blijft
Ingrid ook de band en
informatiedoorstroming onderhouden
met de EFPP waarbinnen zij delegate is
voor de groepssectie. Ingrid denkt ook
aan een mogelijke shadow binnen de
EFPP met oog op goede opvolging van de
groepssectie binnen de EFPP in de
toekomst.

Voorbereidingen werden getroffen voor
een warm onthaal en kans tot
ontmoeting tussen de VVPT-
bestuursleden en de EFPP-bestuursleden.
De delegates-meeting gaat in 2009 door
in Belgié op 11-03-2009 en 12-03-2009
omdat Luc Moyson voorzitter is (meeting
steeds in het land van de voorzitter).
Een unieke kans om elkaar wat beter te
leren kennen en de banden te
verstevingen met onze Europese koepel.
Luc Moyson, Christine Leroy
(administratief secretaris, kindersectie)
en Ingrid Demuynck (groepssectie)
blijven onze rechtsstreekse
vertegenwoordigers binnen de EFPP en
dragen zorg voor een goede
informatiedoorstroming. Zowel Christine
als Ingrid denken na over een shadow
(opvolger van een delegate) om ook in
de toekomst onze band met de EFPP te
kunnen onderhouden. Luc weet ons te
vertellen dat de delegatesmeeting van
maart 2009 een belangrijke meeting is
omdat de EFPP er een vierde sectie
bijkrijgt, m.n. sectie familie en koppel.
Er is dus een broertje/zusje op komst
voor kinder-, volwassen- en groepssectie
binnen de EFPP. Een historisch moment
voor de EFPP, dat ook een grondige
wijziging van het bestuur met zich
meebrengt (cfr. verslag van de alg. verg.
6-06-08). Luc stelt ons ook een vraag
naar het standpunt van de VVPT m.b.t.
het Europees certificaat sectie
volwassenen. De kindersectie heeft
reeds een dergelijk certificaat
goedgekeurd, de groepssectie zo goed
als en er is veel werk geleverd om ook
dergelijk certificaat tot stand te brengen

voor de volwassenensectie binnen de
EFPP. Dit wordt geagendeerd voor 2009
en kan inspirerend werken voor de
geplande bespreking en herziening van
de erkenningscriteria binnen de VVPT.

Er werd belangrijk voorbereidend werk
geleverd omtrent de erkenningscriteria
van de VVPT, waarbij Wim Van Mechelen
het voortouw nam. De aanleiding voor
dit agendapunt was voornamelijk van
drieérlei aard: 1. De stilzwijgend
verlengde overeenkomst tussen VVPT en
CM-Vlaanderen, die de terugbetaling
regelt voor  sessies bij kinder-
psychotherapeuten erkend door de
VVPT; 2. De ontwikkelingen binnen de
EFPP omtrent het certificaat voor de
volwassenensectie; 3. Het Belgisch
politieke en juridische debat omtrent de
erkenning van psychotherapeuten, wat
meer gewicht geeft aan het
lidmaatschap. Deze ideeén werden
voorgelegd aan de erkenningscommissie
en zullen verder worden geagendeerd en
geconcretiseerd in 2009 (cfr. toelichting
Wim Vanmechelen).

Voor de communicatie tussen de leden is
er in 2008 1 nieuwsbrief verschenen in
het najaar. Kristel Verhaegen heeft hier
weerom voor gezorgd. Er waren geen 2
leesbrieven in 2008 omdat de informatie
te beperkt was om twee interessante
leesbrieven samen te stellen, dus 1
stevig gevulde leesbrief was het
resultaat. Ons ander
communicatiemiddel, de website, is
officieel overgegaan van Pittem naar
René Vergaerde. De overdracht s
dankzij Adelin Verslyppe vlot gebeurd.
Adelin heeft gevraagd om een
werkgroep te starten ter optimalisering
van de website. Nadine Cannaerts en
Wouter Keirse hebben zich hiervoor
geéngageerd en zullen hier in 2009 werk
van maken. De communicatie met het
Tijdschrift voor Psychoanalyse verloopt
via Marc Hebbrecht, maar eind 2009
stopt zijn mandaat als redactielid. Er
dient gedacht te worden aan opvolging
om de nu vlotte informatiedoorstroming
te continueren. Michel Thys blijft wel
hoofdredacteur van het tijdschrift.

De studiedag “Achter de deur. Het kader
van de psychoanalytische therapie.” van



6-06-2008 kende een goede opkomst en
bracht stof tot nadenken en was dus een
geslaagde onderneming. Het leek er
eventjes op dat de studiedag voor de
eerste maal niet op de vertrouwde
locatie kon doorgaan. Lerend uit die
ervaring werd Kortenberg ook reeds
geboekt voor 2009 en 2010. Tijdig
vastleggen van Kortenberg voor onze
jaarlijkse studiedag is een blijvend
aandachtspunt. De inhoudelijke
voorbereiding van de studiedag van 5
juni 2009 kende reeds aanvang in 2008.
Het was dit jaar de beurt aan de
volwassensectie hierin het voortouw te
nemen. Het gekozen thema werd
groepspsychotherapie. Een wat
gewaagde keuze om een studiedag te
wijden aan dergelijke niche in de
analytische wereld, maar ook een kans
om de groepspsychotherapie uit deze
niche te halen. Naar aloude traditie
werd ook nu weer nagedacht over de
moglijkheid een boek te kunnen uitgeven
die de teksten van de studiedag bundelt.
Mark Kinet was reeds bezig met de
samenstelling van een boek over
groepen. Het leek interessanter om
verschillende redenen om één boek
samen te stellen waarin de knowhow
over groepstherapie kan worden
gebundeld. Het wordt één lijvig
Nederlandstalig boek waarvan de uitgave
is voorzien in de tweede helft van 2009
onder redactie van Mark Kinet.

In  opvolging van de eventuele
statutenwijziging werd een offerte
aangevraagd met betrekking tot een
verzekering voor de aansprakelijkheid
van de bestuursleden. Er werd besloten
om de maatschappelijke zetel van de
VVPT te verhuizen van het adres van
Marc Hermans naar het adres van
Nadine Cannaerts omdat dit praktisch-
administratief de  meest elegante
oplossing is. Bovendien is een vast adres
vanuit professioneel oogpunt verkiesbaar
boven een adres dat wisselt met
wisselende bestuursleden. Initieel werd
gedacht aan een verhuis van de
maatschappelijke zetel naar Andante,
werkplaats van Wouter. Dit werd echter

niet goedgekeurd door de directie van
Andante o.w.v. juridische redenen en om
geen precedent te creéren dat de deur
openzet voor andere verenigingen. De
verhuis van de maatschappelijke zetel
alsook de statutenwijziging hangt samen
met de offerte van de verzekeringspolis.
Wouter volgt dit verder op in
samenspraak met Marc Hermans.

De lidgelden werden verhoogd van 88
euro naar 97 euro. Dit kadert in de
algemene indexering en de gestage
toename van de abonnementsprijs van
het Tijdschrift voor Psychoanalyse dat
zijn abonnementsprijs over de voorbije
jaren heeft verhoogd zonder dat dit was
gekoppeld aan een verhoging van het
inschrijvingsgeld voor lidmaatschap bij
de VVPT. Ook de toegenomen
professionalisering van de VVPT brengt
extra kosten met zich mee. Een
verhoging van het lidgeld drong zich dus
op om alles te kunnen blijven
bekostigen.

Marc Hermans werd verlost van het
archief van de VVPT, dat naast
documenten en bureauartikelen
allerhande, een enorme voorraad aan
boeken inhoudt. Het Bestuur heeft
besloten om zijn leden op de studiedag
en eventuele toekomstige leden via de
opleiding te verblijden met een
exemplaar van dit mooie boek i.p.v. ze
te bewaren in een archief . De andere
boeken uit de VVPT-stock worden
telkens tegen een gunstig ledenprijsje
aangeboden op de jaarlijkse studiedag,
zolang de voorraad strekt. Het archief
werd geordend en vindt nieuwe
huisvesting bij Nadine Cannaerts.
Wouter Keirse geeft plaats aan de
boeken per adres van zijn domicilie.

Wouter Keirse
Secretaris

Nicole Vliegen
Voormalig voorzitster



VORMINGSACTIVITEITEN VAN DE VVPT 2009-2010

De VVPT organiseert al enkele jaren
vormingsactiviteiten voor
geinteresseerden.

Sinds enkele jaren bundelen we deze
initiatieven in een informatieve en
overzichtelijke

brief, die we jaarlijks bezorgen aan onze
leden. Hiermee willen we onze leden een
extra service bieden, ter ondersteuning
van het uitbouwen van een degelijk
netwerk van professionele vorming.

1. Studiedag VVPT

Thema ‘depressie’

Meer informatie volgt later via een
folder.

Ook op de website www.VVPT.be kan
hierover binnenkort meer informatie
gevonden worden.

2. Studienamiddagen
- kindersectie VVPT

Geinspireerd door ...

Het werk van de kinder- en
jeugdpsychotherapeut omvat veel
denken en zoeken, teneinde een kind en
zijn gezin weer op weg te kunnen
helpen. De kindertherapeut wordt
meegevoerd in het spel van een kind, of
in het verhaal van een adolescent. Hij
zoekt met het gezin of met de context
naar hoe moeilijkheden kunnen worden
verstaan. Hij reflecteert hierover met
collega’s in een team, of zoekt hoe deze
klus alleen te klaren... In al dit zoeken,
denken, luisteren, laat de
kindertherapeut zich graag inspireren
door belangrijke psychoanalytische
auteurs.

VVPT en CKP-OI hebben ervaren
therapeuten gevraagd te spreken over
hun inspiratiebron. Elke spreker gaat in
op één tekst van de gekozen auteur.
Vervolgens wordt toegelicht op welke
wijze de betreffende auteur inspirerend
is voor de klinische praktijk. De gekozen
tekst wordt u vooraf via e-mail bezorgd,
in de hoop u te kunnen prikkelen om
mee te lezen en te denken. We hopen op
een sprankelende namiddag met veel
vruchtbare reflectie.

3/12/2009: Trees Traversier over
Francoise Dolto

11/02/2010: Patrick Meurs over
Marie-Rose  Moro en  Serge
Lebovici

23/04/2010: Louise  Emanuel
(Tavistock, Londen) over Melanie
Klein

Praktische informatie: Deze namiddagen
gaan traditiegetrouw door in het
Erasmushuis, Blijde Inkomststraat 21, te
Leuven van 14-17u. De deelnameprijs
bedraagt 40 euro voor leden, 60 euro
niet-leden, prijs voor de ganse reeks 100
euro voor leden en 150 euro niet-leden.

Inschrijven kan via een mailtje naar
info@vvpt.be en na storting van het
inschrijvingsgeld op nummer 330-
0700992-27 van VVPT met vermelding
van je naam en van de datum (of data)
waarop je wenst deel te nemen.

3. Intervisiegroepen kindersectie
VVPT - Centrum voor Kindertherapie
en Ontwikkelingsgerichte
Interventie

Deze intervisiegroepen gaan steeds door
op vrijdagen, om de zes weken.
Opleiding in de psychodynamische
kinderpsychotherapie of opleiding in de
psychoanalytische therapie zijn vereist.
Deelname is gratis bij lidmaatschap van
VVPT

Namiddaggroepen:

-thema’adolescentie’

-thema ‘infants’

-thema ‘gezin’

Meer informatie: Nicole Vliegen, 016/32
58 63



4. Lees- en intervisiegroepen:
- groepssectie VVPT
1+1>2

Leesgroep psychoanalytische
groepstherapie.

Het seminarie over groepstherapie gaat
door in het AVC te Kortenberg ,
Leuvensesteenweg, 517 op maandag van
15u tot 17u op de volgende data: 7/9;
5/10; 9/11;7/12 2009

Het eerste uur besteden we aan lectuur.
Dit jaar lezen we R.Kaés "“Le groupe et
le sujet du groupe” Dunod 1993.

Het tweede uur is er intervisie.

Meer informatie: Ingrid Demuynck

idemuynck@hotmail.com
ingrid.demuynck@uc-kortenberg.be

- kindersectie VVPT
*| euven:

De Leuvense leesgroep
(kinder)therapeuten gaat door op
vrijdagen van 13u30 tot 15u30 op het
CGG Kinderdienst Leuven
(Kapucijnenvoer 35, 2de verdiep).

Oppenheim, D. & Goldsmith, D.F.
(2007). Attachment Theory in Clinical
Work with Children. Bridging the gap
between Research and Practice. Guilford
Press.

We Ileggen de data vast rekening
houdend met agenda's en verlofdagen;
zodoende krijgen we 'blokken' van
vrijdagen en vrije weken daartussen.

We starten op vrijdag 25 september
2009.

Voorwaarden om te kunnen deelnemen:

opleiding in psychoanalytische
(kinder)therapie gevolgd hebben,
lidmaatschap VVPT, voldoende

regelmatig aanwezig kunnen zijn.

Voor meer informatie kan men terecht
bij Nicole Vliegen en Martine Sucaet.
Contact: Martine Sucaet: 016/ 40 73 22
of Nicole Vliegen 016/32 58 63.

*Limburg:

Ons "leesvoer" begint met :
Anna Freud het normale en het
gestoorde kind.

De data zijn : maandag van 20 tot 22u:
5 oktober, 9 november, 7 december, 4
januari, 1 februari, 1 maart, 29 maart, 3
mei (of 10 mei?), 7 juni, 6 september

Plaats waar het doorgaat dit jaar
: Sopeh, vijverstraat 40, Kiewit
Contactpersoon : Sabine Kapcia,
skapcia@yahoo.com

Nieuwe leden zijn zeker welkom !!!

Voorwaarde tot deelname: opleiding in
psychoanalytische (kinder)therapie.
Lidmaatschap VVPT is niet vereist.

* West-Vl/aanderen

In Brugge is er een maandelijkse
intervisiegroep. Thema: mentalisatie.
Doorgenomen literatuur:

- Psychotherapy for Borderline
Personality = Disorder (Bateman en
Fonagy)

- Het fantoom in de spiegel (M. Van
Gael)

- Bruggen tussen denkwijzen ((Cluckers
en Meurs)

- Mentaliseren in de kindertherapie
(Verheugt - Pleiter -Schmeets -
Zevalkinck)

Op het programma dit jaar: Bleiberg, E.
(2001). Treating personality disorders in
children and adolescents: a relational
approach. New York: The Guilford Press.

Voorlopig is het niet aangewezen nieuwe
leden toe te laten gezien de huidige
groepsgrootte én de weg die intussen
afgelegd is. Kan later herbekeken
worden.

Contact: Bart Smis en Lea Verschueren



*Antwerpen

leesgroep rond het thema ‘infants’

Literatuurseminarie over infants;
donderdagavond
voorafgaand aan de werkgroep

kinderpsychotherapie

Locatie: Antwerpen (1x/jaar Brugge), (6
maal/ jaar,

20u-22u; )

Doel: theoretisch en klinisch materiaal
bespreken,

theoretische concepten en werkwijzen
vertalen naar

specifieke setting van het werken met
ouders en

infants.

Contactpersoon: Kris
kris.breesch@telenet.be
Omuwille van de keuze voor een beperkte
groep, is er op dit ogenblik geen ruimte
meer voor nieuwe deelnemers.

Breesch

* Gent: Intervisie- en leesgroep

Om de 6 weken: in De Kaap in Melle. Op
dit moment zijn we met 7 mensen maar
we willen graag tot 10 leden gaan. We
bespreken vooral praktijkmateriaal,
maar proberen ook af en toe een
theoretische tekst daaraan te koppelen.
Dit is telkens op donderdagavond tussen
20u en 22u.

Geinteresseerden kunnen contact
opnemen met Christ'l Vandenbrande:
cggwetteren@dedriestromen.be

- volwassenensectie VVPT:

*Limburg:

In Sint-Truiden (PZ Sancta Maria,
Melveren) gaat ook het komende jaar 1x
per maand een psychoanalytisch
literatuurseminarie door, eerste vrijdag
van de maand van 12.00 tot 13.00u.

Tijdens het volgende werkjaar lezen we
het boek ‘Experiences in Groups' van
W.R. Bion.

Geinteresseerden kunnen contact
opnemen met Guy Verbruggen(011/69
06 11)..

*Brabant:

De Psychose
Sedert meer dan 20 jaar organiseren Jan

Van Camp en Ludi Van Bouwel, in
samenwerking met het ziekenhuis in
Kortenberg, een seminarie met als
thema "“de psychose”. De volgende
auteurs kwamen reeds aan bod: Pankow,
Anzieu, Oury, Klein, Rosenfeld, Bion,
Meltzer, Segal. Reeds meer dan 10 jaar
worden teksten van Lacan bestudeerd
(IIlde, IVde en Vde seminarie). We gaan
verder met het Xde seminarie
“L’Angoisse” van Lacan.

Werkwijze: elke bijeenkomst wordt een
half hoofdstuk (ongeveer 10 bladzijden)
besproken. Om beurt bereidt een
seminarielid de tekst voor door een
samenvatting te maken waarbij kan
verwezen worden naar andere teksten.
De bespreking in het seminarie verloopt
in een open, spontane sfeer; steeds
wordt de tekst getoetst aan de klinische
ervaring met psychotici.

Data: donderdagvoormiddag om de 14
dagen van 9ul5 tot 10u30. Begin:
donderdag 17 september om 9ul5

Plaats: in het UC Sint Jozefziekenhuis te
Kortenberg (afdeling Sint-Joris)
Contactpersoon: Ludi Van Bouwel
03/454.52.50 (dagelijks behalve op
vrijdag tussen 18u en 19u) of 02/758 05
21 (dagelijks tussen 12u en 13u)

Enige psychoanalytische ervaring
(doorgemaakte psychoanalyse of
psychoanalytische psychotherapie) strekt
tot aanbeveling. Psychiaters en
psychologen in opleiding kunnen
eveneens deelnemen.

*Antwerpen

Heropstart leesgroep "“Over normaliteit
en andere  afwijkingen” van P.
Verhaeghe. Dit boek wordt verder
gelezen elke 1°* maandag van de maand
vanaf 20 uur. De leesgroep start op
7/12/2009. Nieuwe deelnemers zijn
welkom. De leesgroep zal vanaf dit jaar
doorgaan in T.G. de evenaar, Sint
Jozefstraat 9 te 2018 Antwerpen.
Contactpersoon: lin.pannier@skynet.be



5. Vorming en opleiding:

Baby-observatiegroep
Christine Franckx

In het voorjaar 2010 kan een nieuwe
baby-observatiegroep voor 3 (max 4)
personen starten.

Deze opleiding richt zich zowel tot
hulpverleners die met volwassenen als
met kinderen/baby’s werken.

De doelstelling is dubbel : enerzijds je
eigen observatievaardigheden
aanscherpen en je meer kunnen richten
op gevoelens en gedachten die zich bij
jou aandienen tijdens de observatie;
anderzijds leer je ook iets omtrent de
ontwikkeling van een pasgeboren baby
tot de leeftijd van 18 maanden (peuter)
in relatie tot zijn/haar omgeving.

De opleiding duurt 18 maanden en
bestaat uit 3 momenten :

- het wekelijks observeren van een
pasgeboren baby in de thuissituatie

- het zorgvuldig noteren van alle
observaties, inclusief irrationele
gedachten

- bespreking in een groepsseminarie
van 2u (tijdstip overeen te komen vigs
ieders beschikbaarheid éénmaal de
groep samengesteld)

Plaats Berkenlaan 34, Wilrijk
(omgeving Antwerpen, Middelheim)

Opleider
Dr Christine Franckx
Psychiater volwassenen en kinderen

Psychoanalytica volwassenen en
kinderen (Titularis Belgische Vereniging
Psychoanalyse, lid van de

opleidingscommissie)
Lid VVPT en WAIMH

Informatie :

Christine Franckx
franckx.christine@gmail.com
Tel 03/829.10.01

LUSTRUM TIJDSCHRIFT VOOR PSYCHOANALYSE

Het Tijdschrift voor Psychoanalyse is zijn
15° jaargang ingegaan en feest. Deze
lustrum wordt gevierd in het voorjaar
van 2010 met symposium, receptie en
feestelijk diner. Het symposium draagt
de titel ‘Is de psychoanalyse gek
(genoeg)?’ en gaat door in ‘Het Pand’ te
Gent op zaterdag 13 maart 2010.
Sprekers zijn Wouter Gomperts, Nelleke
Nicolai, Ton Stufkens, Gertrudis Van de

Vijver, Patrick Vandermeersch en Rudi
Vermote. Je kan deze feestelijke dag
alvast noteren in de agenda. De VVPT
houdt jullie nog verder op de hoogte via
de nieuwsflashes.

NIEUWS OVER HET TIJDSCHRIFT VOOR PSYCHOANALYSE

Vanuit de VVPT wordt Guy Verbruggen
voorgedragen als opvolger van Marc
Hebbrecht, die na een termijn van acht
jaar zijn redacteurschap beéindigt.
Inmiddels zetelt Lut De Rijdt in het
stichtingsbestuur als opvolgster van

Gaston Cluckers. Leden kunnen zich
kenbaar maken indien ze geinteresseerd
zijn in het schrijven van verslagen van
studiedagen of het recenseren van
boeken



EFPP nieuws

Het eerste congres van de vierde sectie
(psychoanalytische gezins- en
partnertherapie) gaat door in Firenze in
mei 2010. De prijs is redelijk en er is een
korting voor groepsinschrijving. Via een
mailtje naar info@vvpt.be kan je je
opgeven als je naar het congres wil

GRATIS TOEGANG BIBLIOTHEEK

De bibliotheek van de faculteit
Psychologie en Pedagogische
Wetenschappen te Leuven blijft gratis
toegankelijk voor VVPT leden. U dient
slechts te melden dat u lid bent van de
VVPT. De bibliothecaris beschikt over
een ledenlijst.

Op het net vindt u de nodige inlichtingen
(en meer) op volgende URL
http://ppw.kuleuven.be/pbib/

WEBSITE VVPT
Onze website wordt volop aangepast en

geprofessionaliseerd. Binnenkort gaat de
nieuwe versie online. Zie www.vvpt.be

PERSONALIA VAN DE BESTUURSLEDEN

Omdat we niet allemaal bij iedereen
bekend zijn, volgt hier een korte
voorstelling van de leden van het
bestuur.

Voorzitter:

Marc Hebbrecht is psychiater,
psychotherapeut en psychoanalyticus.
Hij is verbonden aan de ambulante
psychoanalytische dienst van het UC KU
Leuven, campus Kortenberg en
werkzaam als psychiater in het PZ
Sancta Maria te Melveren, Sint-Truiden.
Hij is opleider en supervisor in de
postgraduate opleiding
psychoanalytische psychotherapie van de
KUL, richting volwassenen.

Hij is titularis en lid van de
opleidingscommissie van de Belgische
Vereniging voor Psychoanalyse en full
member van de International
Psychoanalytical Association

gaan. Nadine verzamelt alle
inschrijvingen en kan voor een
groepsinschrijving zorgen. Voor meer
info zie website: www.efpp.org

Faculteitsbibliotheek  Psychologie en
Pedagogische Wetenschappen
Dekenstraat 2

B- 3000 Leuven

Tel +32 (0) 16 32 60 09

Fax +32 (0) 16 32 59 37

Ondervoorzitter en vorming:

Ilse Theys is klinisch kinder-en
jeugdpsychologe, psychodynamisch
kinder-en jeugdpsychotherapeut. Ze
volgt momenteel een opleiding baby-
observatie bij Dr.Watillon. Ze is
werkzaam op het UPC Kortenberg, De
Kade, adolescenten en is
praktijksupervisor in de opleiding
postgraduaat in de psychodynamische
kinderpsychotherapie

Penningmeester:
Eva Van Malderen, klinisch

kinderpsychologe, psychodynamisch
psychotherapeut, werkzaam in CGG De
Pont, Lispersteenweg 17, 2500 Lier.
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Secretariaat en accreditering:
Wouter Keirse is werkzaam als

psychiater en psychoanalytisch therapeut
in CGG Andante en TG de evenaar te
Antwerpen, alsook in privépraktijk te
Leuven. Binnen de VVPT heeft hij als
bestuurslid het secretariaat op zich
genomen in nauwe samenwerking met
mevr. Nadine Cannaerts onze
professionele secretaresse.

Nieuwsbrief:

Kristel Verhaegen is werkzaam als
klinisch kinderpsychologe,
psychodynamisch psychotherapeut op de
dienst Kinder-en Jeugdpsychiatrie van
het AZ Nikolaas te Sint Niklaas, zowel op
de ambulante polikliniek als op de crisis-
opname groep voor adolescenten. Zij
heeft ook een privé-praktijk in Equine
Assisted Psychotherapy te Haacht.

Website:

Adelin Verslyppe is psycholoog -
psychotherapeut en kwaliteitsco6érdinator
bij CGG Prisma, Locatieverantwoordelijke
Dienst voor Volwassenen en Ouderen
Oostende van CGG Prisma en heeft een
privaatpraktijk psychotherapie te
Oostende.

Erkenningscommissie:

Wim Vanmechelen, is psychiater en
psychoanalytisch psychotherapeut,
werkzaam in eigen praktijk te Haacht.

Groepssectie:

Piet Decoster, is klinisch
psycholoog/psychoanalytisch
psychotherapeut

werkzaam te Rustenburg en privé-
praktijk te Zulte.

Bestuurslid:

Sarah Van Ransbeek, is kinder- en
jeugdpsychiater, psychodynamisch
psychotherapeut en werkzaam op de
Infantpsychiatrie, Kinder- en
Jeugdpsychiatrie UZ Leuven en op MPI
Terbank, Heverlee.

Bestuurslid:

Gaston Cluckers is emeritus hoogleraar
klinische kinderpsychologie,
psychoanalytisch

kinderpsychotherapeut, staflid

postgraduaat psychodynamische
kinderpsychotherapie, stichtend
voorzitter VVPT.

Wij wensen jullie verder nog een prettig
eindejaar en hopen jullie volgend jaar op
onze activiteiten te mogen begroeten.

Het VVPT-bestuur

VVPT mail en secretariaatsadres :
Nadine Cannaerts

Liersesteenweg 268

2220 - HEIST-OP-DEN-BERG

GSM 0472/256090

tel. 015/241571
nadine.cannaerts@skynet.be

Leden die de nieuwsflash en deze
nieuwsbrief nog niet via email ontvangen
kunnen hun emailadres doorgeven aan
het secretariaat, zoals hierboven
vermeld.

Indien u een bewijs nodig hebt van
aansluiting, kan u eveneens op het adres
hierboven terecht.
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