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 Hoofd, schouder, 
knie en teen... 

Waar zit het puntje 
van mijn neus?

Sensorische integratie
bij jonge kinderen.

van Gentstraat (links ziet u tankstation TOTAL). Voorbij het voet-
gangerslicht neemt u de tweede straat rechts: de Vlaamse Kaai.
U rijdt deze helemaal af. Parkeerplaats kan u vinden links van  
u op de Gedempte Zuiderdokken. Op het einde van de Vlaamse 
Kaai (aan de verkeerslichten) steekt u het kruispunt met de 
Scheldestraat over en neemt de eerstvolgende straat rechts
(Kronenburgstraat). U gaat rechtdoor tot aan de verkeerslichten, 
daar links de Nationalestraat in. Het ACW-gebouw ligt aan de 
rechterkant (nummer 111).

Inschrijving
- �indienen inschrijvingskaart, te bekomen via  

info@waimh-vlaanderen.be
- �Inschrijving wordt definitief na overschrijving van het gepaste 

saldo (mét vermelding van de naam van de deelnemer!!), op 
rekeningnummer 001-4188625-47 van Waimh-Vlaanderen.

Accreditering wordt aangevraagd

Deelnameprijs inclusief lunch:
45 euro voor leden Waimh-Vlaanderen, Daimh & studenten.
65 euro voor niet-leden.

(lidmaatschap WAIMH-Vlaanderen 25 euro, aanvraag via 
website)

Bereikbaarheid

Locatie:
Vergadercentrum De Stroming - Nationalestraat 111
2000 Antwerpen

Vergadercentrum De Stroming is vlot bereikbaar met de wagen 
en het openbaar vervoer. Gratis parkeren kan op de Gedempte 
Zuiderdokken, op 5 minuten van het vergadercentrum.
www.vergadercentrumdestroming.be

Met openbaar vervoer:
- Trein tot Antwerpen Centraal
- �Te voet (of met de fiets) via Keyserlei, Meir, Groenplaats en 

Nationalestraat (te voet ongeveer 15 minuten).
- �Ofwel met tram 2, 3 of 15 tot aan de Groenplaats. Aan de 

Groenplaats ofwel te voet (minder dan 5 minuten, de Natio
nalestraat is een zijstraat van de Groenplaats), ofwel met tram 
8 (richting Lambermontplaats), afstappen aan halte Aal-
moezenierstraat (schuin over ingang van het ACW-gebouw).

- �Trein tot Antwerpen Berchem. Aan het station te Berchem, 
tram 8 (richting Lambermontplaats), afstappen aan halte  
Aalmoezenierstraat (schuin over ingang van het ACW-ge-
bouw).

Met de auto:
- �Komende uit de richting Nederland: Antwerpse ring volgen. 

Afrit Antwerpen Centrum (nr.5A) nemen. Links aanhouden 
(rechts is Hoboken). Vervolg: zie * hieronder

- �Komende uit de richting Hasselt/Luik/Turnhout/Brussel: 
Antwerpse ring oprijden richting Gent. Vervolgens afrit 
Antwerpen-Centrum. Links aanhouden (rechts is Hoboken). 
Vervolg: zie * hieronder

- �Komende uit de richting Gent: Op Antwerpse ring afrit Antwer-
pen Centrum/Schelde nemen. Vervolg: zie * hieronder

* Vervolg:
Aan het einde van de afrit, aan de verkeerslichten (vlak voor 
AXAbank), links afslaan. U komt in de Brusselstraat terecht. Aan 
de volgende verkeerslichten rechtdoor rijden, u komt in de Jan 



9u - 9u30	 Onthaal
9u30 - 9u45	 �Verwelkoming en inleiding van de sprekers. 

Saskia Desmedt.
9u45 -10u30�	� Het belang van lichamelijkheid binnen de 

ouder-kind relatie. Prof. Dr. Nicole Vliegen. 
10u30 -11u30 	� Sherborne pedagogiek vanuit een inter

subjectief kader. Prof. Dr. Gerrit Loots.
11u30 -12u00 	Koffiepauze
12u00 -13u00 	� Muziek als beweging in de affectieve 

relatievorming tussen moeder en baby.  
Martine Van Puyvelde.

13u -14u	 Middagpauze
14u -14u45	� Theoretisch kader van sensorische integratie 

aan de hand van casusmateriaal. Mieke Roelants 
en Veerle Van den Noortgate.

14u45 -15u30	� Danstherapie bij kleuters met een verstandelijke 
beperking. Tine Missine.

15u30 -16u	 Vragen-discussie

Through my experience of teaching
and observing human movement,
and of learning through trial and error,
I have come to the conclusion
that all children have two basic needs:
they need to feel at home in their own bodies
and so to gain mastery,
and they need to be able to form relationships.’
Veronica Sherborne, 1990

Hoofd, schouders, knie en teen,… Wie kent het kinderliedje 
niet… En wie kent het plezier niet van de kleintjes in een 
poging het juiste lichaamsdeel aan te wijzen, steeds sneller. 
Maar ook de worsteling en de moeite die dit kost. Eén van de 
ontwikkelingstaken van het jonge kind is greep te krijgen op 
zijn lichaam. Soms gaat dit spelenderwijs, soms blijkt dit een 
grotere uitdaging.
De ontwikkeling van lichaam en geest zijn onlosmakelijk 
met elkaar verbonden en voortdurend in beweging. Op deze 
studiedag worden verschillende aspecten van dit proces  
gekaderd vanuit een ontwikkelingsperspectief en vanuit  
relationele hoek. Mogelijkheden om het kind en zijn gezin 
(aan) te raken, binnen een therapeutische context en binnen 
de eigen leefwereld, worden belicht. Er is hierbij ruime aan-
dacht voor de praktijk en verschillende vormen van lichaams
gericht werken met jonge kinderen.

Programma Toelichting bij het programmma SPREKERS

www.waimh-vlaanderen.be

Saskia Desmedt is orthopedagoge, ontwikkelingsgericht 
en experiëntieel kindertherapeute, bestuurslid van WAIMH-
Vlaanderen. Ze werkt als coördinator van de dagbehandeling 
Infantpsychiatrie van het UZ Brussel. 

Prof. Dr. Gerit Loots is familie, relatie en systeemtherapeut 
en hoofd van de onderzoeksgroep IDNS in Psychologie en 
Educatiewetenschappen. Hij is gastprofessor aan de universiteit 
van La Paz en directielid van het interuniversitaire Centre for 
Children in Vulnerable Situations (CCVS). Zijn onderzoek en 
praktijkervaring situeren zich in de domeinen van (1) de infant 
psychologie en (2) van het psychosociaal welbevinden van  
kinderen en jongeren in situaties van oorlog, migratie,  
armoede en sociale uitsluiting.

Tine Missine werkt als orthopedagoge en danstherapeute in 
het MPC Sint Franciscus te Roosdaal-Strijtem.
 
Mieke Roelants is kinderfysiotherapeute met een zelfstandige 
praktijk in Roosendaal en is op zelfstandige basis verbonden 
aan het 0-6 team van GGZ Westelijk Noord Brabant. Ze heeft 
een bijkomende specialisatie in sensorische integratie.

Veerle Van den Noortgate is klinisch psycholoog en psycho-
dynamisch kinderpsychotherapeut en voorzitter van Waimh-
Vlaanderen. Ze werkt bij GGZ Westelijk Noord-Brabant in het 
team 0-6 jaar. 

Martine Van Puyvelde is psychologe, musicus, gezins- en  
relatietherapeute (in opleiding). Momenteel werkt zij als 
doctoraatstudente aan de Vrije Universiteit Brussel waar zij 
onderzoek doet naar de afstemming tussen moeders en baby’s 
tijdens de eerste levensmaanden en de betekenis van spontane 
muzikaliteit in dit vroege bindingsproces.

Prof. Dr. Nicole Vliegen is doctor in de klinische psychologie,  
seksuoloog, psychodynamisch kindertherapeut en psycho
analytica. Ze is hoofd van de opleiding Psychodynamische 
Kinderpsychotherapie en is voorzitster van RINO Vlaanderen.


