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Andante is één van de 17 Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg in
Vlaanderen. We zijn specialisten in preventie, vroegdetectie en ambulante behandeling van ernstige
psychische problemen. Wij zijn op zoek naar een nieuwe collega om ons team te versterken.

Psycholoog-psychotherapeut (38u)
Jeugdwerking en werking van één Gezin één Plan

Wij zijn Andante, een dynamische sociale onderneming in de geestelijke gezondheidszorg. We vernieuwen
ons aanbod voortdurend op basis van de behoeften van de maatschappij, onze cliénten en onze
medewerkers. Kwalitatieve zorg, voortdurende opleiding en een sterke multidisciplinaire teamgeest staan bij
ons centraal.

We geloven in de kracht van netwerken en werken nauw samen met externe partners. Omdat we een
afspiegeling willen zijn van de regio waarin we werken, streven we naar divers samengestelde teams. Werven
doen we op basis van talent en competenties.

In deze functie verdeel je jouw expertise over twee werkingen:

1.Eerstelijnspsycholoog binnen Eén Gezin Eén Plan (1G1P) - 0,5 VTE

Eén Gezin Eén Plan is een Vlaams initiatief waarin jeugdhulpvoorzieningen krachten bundelen om gezinnen
sneller en doeltreffender te helpen. Binnen het samenwerkingsverband Voor- en Noorderkempen neem jij de
Eerstelijnspsychologische Functie (ELPF) op en biedt trajecten aan kinderen (0 tot 18, uitzonderlijk tot 25
jaar) en hun context.

Jouw taken:

e Preventie en vroegdetectie: Je schat de aanwezigheid van psychische problemen in bij kinderen
en jongeren.

e Coaching van collega's of aanmelders uit het wijkcontactpunt: Je focust steeds op de
ontwikkeling van het kind en denkt vanuit dit oogpunt mee na. Je bent op de hoogte van de sociale
kaart en kan doorverwijzen naar de gepaste hulpverlening.

Psychologische vraagverheldering van het kind en/of context.

e Kortdurende begeleiding van het kind en/of context bij milde tot matige psychische klachten:
Je werkt als eerstelijnspsycholoog generalistisch en niet specialistisch. Je geeft psycho-educatie en
verheldert de samenhang van de problemen. Je werkt kracht- en ontwikkelingsgericht,



probleemoplossend en motiverend. Je richt je op het verhogen van veerkracht, zelfredzaamheid en
autonomie van het kind en/of de context.

Doorverwijzing naar gespecialiseerde psychologische hulpverlening: bij ernstige, meervoudige
en complexere psychische problemen.

2. Psycholoog-psychotherapeut binnen onze Jeugdwerking - 0,5 VTE

Binnen onze jeugdwerking bieden we behandeling op basis van Guideline Informed Treatment principes.
Samen met de cliént, het cliéntsysteem, hun context en een multidisciplinair team (psychologen,
psychiaters, maatschappelijk werkers) doorloop je drie duidelijke fases: start-, werk- en afrondingsfase.

Jouw taken:

Intake & screening: Je voert telefonische screenings en intakegesprekken met nieuw of opnieuw
aangemelde cliénten en gezinnen.

Handelingsgerichte diagnostiek (startfase): Je verkent de hulpvraag, vertaalt deze samen met het
gezin en het team naar concrete doelen en stelt een behandelplan met ingangspoorten op.
Therapeutische behandeling (werk- & afrondingsfase): Je biedt individuele en/of groepstherapie
aan gezinnen met ernstige psychische, psychiatrische of ontwikkelingsproblemen.

Samenwerking & netwerk: Je werkt nauw samen met het team en legt de visie en werkwijze
helder uit aan de cliént, de context en externe verwijzers (zoals de huisarts of school).

Opleiding & ervaring:

Master in de Psychologie (optie klinische psychologie, specialisatie kinderen en jongeren)

Je hebt de opleiding tot Eerstelijnspsycholoog afgerond of bent hiervoor in opleiding.

Je hebt een erkende psychotherapie-opleiding gevolgd (of volgt deze momenteel) — sterke voorkeur
voor gedragstherapie.

Enkele jaren relevante ervaring in het werken met kinderen, jongeren en hun gezinnen.

Competenties & praktisch:

Ervaring met kortdurend, krachtgericht en methodisch werken.

Je kunt psycho-educatief en therapeutisch werken om gezinspatronen te verhelderen en onderlinge
verbindingen te versterken.

Vlot in de omgang en communicatie met collega’s en netwerkpartners (binnen en buiten de GGZ).
Flexibel ingesteld en divers-sensitief (meertaligheid is een duidelijke plus).

Je bent beschikbaar op woensdagnamiddag.

Je beschikt over eigen vervoer (noodzakelijk i.v.m. verplaatsingen tussen verschillende locaties).

Contract: Voltijds contract van onbepaalde duur (38 uur/week).

Verloning: Salaris volgens IF-IC schaal 16+.

Werkomgeving: Een boeiende, maatschappelijk verankerde organisatie met gunstige
arbeidsvoorwaarden en veel aandacht voor een gezonde balans tussen werk en privé

Stuur dan je motivatiebrief en curriculum vitae naar tania.vekemans@andante.be vd6r 30 november 2026.
Als je geselecteerd bent, nodigen we je uit voor een praktische proef en een gesprek op



mailto:dirk.kaethoven@andante.be

maandagvoormiddag 7 december in de Herculusstraat 17 te 2600 Berchem. Gelieve dit moment vrij te
houden.

Meer informatie over onze werking vind je op www.andante.be of bij de teamcodrdinatoren Tamara Van
Stappen (tamara.vanstappen@andante.be) en Annelies Thys (annelies.thys@andante.be).
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